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SCHEDA LABORATORIO DI RICERCA 

1. IDENTITÀ DEL LABORATORIO  

• Nome del laboratorio: Laboratorio di Ricerca Gastroenterologica – Dipartimento di Medicina di 

Precisione 

• Preposto: Prof. Alessandro Federico 

• Radors: Prof. Alessandro Federico 

• Ubicazione: Ed. 3 Piano Terra, Secondo Policlinico di Napoli, via Sergio Pansini, 5, Napoli 

• Tipologia di rischio: rischio chimico e rischio biologico 

 

2. PROFILO SCIENTIFICO  

• Descrizione del laboratorio: Il Laboratorio di Ricerca Gastroenterologica svolge attività di ricerca 

traslazionale e sperimentale nell'ambito della gastroenterologia, nutrizione clinica, immunologia, 

epatologia e medicina di precisione. Le attività sono orientate alla comprensione dei meccanismi 

fisiopatologici delle malattie dell'apparato digerente, allo sviluppo di nuovi approcci diagnostici e 

terapeutici e alla valutazione dell'impatto di fattori nutrizionali, ambientali e immunologici sullo 

stato di salute. Il laboratorio collabora con strutture cliniche, università e centri di ricerca nazionali e 

internazionali nell'ambito di progetti di ricerca competitivi e studi clinici osservazionali e 

sperimentali. 

 

• Principali linee di ricerca: nutrizione clinica, fisiopatologia della steatosi epatica, flogosi e fibrosi 

epatica, Helicobacter pylori, carcinogenesi gastrointestinale, Stress ossidativo, Trained immunity, 

Microbiota intestinale, Asse intestino-cervello, contaminanti emergenti, biomarcatori infiammatori e 

metabolici, malattie funzionali gastrointestinali, sindromi da malassorbimento. 

 

3. AREE DI RIFERIMENTO 

Gastroenterologia, Medicina Interna, Nutrizione Clinica, Biologia Molecolare, Immunologia. 
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4. ATTIVITÀ DI RICERCA 

• Attività principali:  

Il laboratorio svolge attività sperimentali, traslazionali e cliniche comprendenti: 

Studi immunologici 

• Dosaggio di citochine pro-infiammatorie  

• Dosaggio di citochine anti-infiammatorie  

• Studi di immunità innata addestrata (trained immunity)  

• Isolamento e stimolazione di monociti  

Studi gastroenterologici 

• Valutazione della permeabilità intestinale  

• Dosaggio di zonulina  

• Dosaggio di occludina  

• Dosaggio di lipopolisaccaride (LPS)  

Studi metabolici 

• Analisi dello stress ossidativo  

• Valutazione dello stato redox cellulare  

• Biomarcatori metabolici  

Studi nutrizionali 

• Analisi degli introiti alimentari  

• Valutazione dello stato nutrizionale  

• Studio di alimenti funzionali e nutraceutici  

Studi clinici e traslazionali 

• Malattie croniche di fegato  

• MASLD  
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• Fibrosi epatica  

• Cirrosi  

• Tumori dell'apparato digerente  

• Interazione microbiota-intestino-cervello 

 

 

5. DOTAZIONI E INFRASTRUTTURE 

• Numero di postazioni di lavoro: 3 

• Lista delle Principali attrezzature presenti: 

 

Apparecchio (Nome) Eventuali Note 

Lettore 
multimodale per 
micropiastre 

TECAN 
Infinite® M 
Plex 

 

 

Centrifuga 
refrigerata 

Eppendorf 
5910 R 

  

 

 

Frigorifero +4  

Congelatore -20  

Bagnetto termostatato (bagno 
ad acqua) 

 

Pipettatore automatico 
elettronico 
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6. SICUREZZA 

• DPI (Dispositivi di Protezione Individuale): guanti in nitrile, camice 

• DPC (Dispositivi di Protezione Collettiva): Cappa biologica e cappa chimica, segnaletica di sicurezza, 

contenitori per rifiuti biologici 

7. AGENTI E SOSTANZE UTILIZZATE 

• Acido borico 

• Antimycin A 

• Etanolo 

• Gentamicina 

• Idrossido di sodio 

• Piruvato di sodio 

• TMB Substrate Reagent B 

 

 

https://www.sigmaaldrich.com/IT/en/sds/sigma/b6768
https://www.sigmaaldrich.com/IT/en/sds/sigma/a8674
https://www.sigmaaldrich.com/IT/en/sds/sial/32221
https://www.sigmaaldrich.com/IT/en/sds/sigma/g1397
https://www.sigmaaldrich.com/IT/en/sds/sigald/s8045
https://www.sigmaaldrich.com/IT/en/sds/sigma/p2256
https://www.medchemexpress.com/tmb-substrate-reagent-set.html

